
讲者介绍

专家 简单介绍

赵敏，上海交大医学院附属精卫中心院长，国家精神疾病医学中心

主任。医学博士，主任医师/教授、博士生导师；上海市领军人才及

上海市优秀学术带头人，联合国毒品与犯罪办公室科学家联盟专家

组成员，ICD-11 精神与行为及神经发育障碍诊断指南工作组专家，

中国毒品滥用防治专家委员会副主任委员。

马郁，苏州市广济医院院长/党委副书记，现任苏州市医学会第二届

输血分会副主任委员，曾任苏州市护理学会副理事长，苏州市药学

会常务理事，苏州市健康管理学会常务理事。

2024年 4月起担任苏州市广济医院院长，医院成功创建江苏省精神

区域医疗中心，进一步提高医疗服务综合能力，充分发挥区域辐射

引领作用。曾获苏州市优秀共产党员、苏州市抗击新冠肺炎疫情先

进个人、苏州市级机关优秀共产党员。

杜江，上海市精神卫生中心成瘾医学科主任，中国药物滥用防治协

会副会长，中国药物滥用防治协会成瘾医学分会组长，中国医师协

会精神科分会成瘾学组秘书，上海市医学会疼痛学分会心因性疼痛

组长，上海市医学会精神科分会成瘾司法学组副组长。长期以来从

事成瘾相关高危行为评估和临床干预、以及成瘾物质或行为所致大

脑认知功能改变的生物学机制研究。承担 NIH、国家自然科学基金、

上海市科委、卫健委，交大医工交叉等项目。

李传威，副主任医师，硕士生导师，苏州市广济医院科技部副主任

（主持工作）兼任精神一科副主任。姑苏卫生人才“青年拔尖人才”，
任中国药物滥用防治委员会委员、成瘾医学分会副主任委员、江苏

省医学会心身与行为医学分会秘书、苏州市医学会精神医学分会委

员等。从事成瘾医学的临床、科研、教学，长期开展物质依赖与行

为成瘾的临床干预研究，参与或承担多项成瘾相关科研项目。曾获

苏州市优秀共产党员、苏州市禁毒先锋、苏州市禁毒先进个人、首

届苏州市卫生系统青年五四奖章、苏州市住院医师规范化培训优秀

带教老师等。



赵迪，华东师范大学-加州大学旧金山分校联合培养博士。担任中

国认知科学学会认知与脑调控分会副秘书长。

研究方向：认知神经科学；研究领域：成瘾认知与脑调控方面的研

究。系列工作发表在Molecular Psychiatry、Science Advances、Nature
Mental Health、Cell Reports Medicine等领域内重要期刊上。同时获

得东方英才项目，主持国家自然科学基金面上和青年项目，上海市

科委青年科技启明星和扬帆项目等多项科研项目。研究成果获上海

医学科技青年奖和长三角脑科学青年论坛临床神经科学创新奖等

奖项。

陈俊，主任医师，博导。上海市精神卫生中心患者体验与智慧医疗

部主任，上海市精神卫生中心临床研究中心办公室主任，世界精神

病学协会（WPA）/凯斯西储大学心境障碍项目访问学者，

Neuropsychiatric Disease and Treatment（NDT）杂志副主编。现任

国际双相障碍学会（ISBD）常务理事，世界双重诊断协会（WADD）
执委，环太平洋精神病学家学会（PRCP）杰出会士，中华医学会

精神医学分会（CSP）委员，中国医师协会精神科医师分会（CPA）
委员，CSP双相障碍研究协作组副组长，CSP 继续教育协作组 副

组长，中国老年保健协会全病程管理专委会候任主委，国家健康科

普专家库成员。

研究方向：心境障碍的现象学和治疗学

杜向东，苏州市广济医院副院长、主任医师、临床医学专业博导。

江苏省有突出贡献中青年专家，江苏省“333高层次人才培养工程”

第二层次培养对象，江苏省百名医德之星，中华医学会精神病学分

会委员，中国医师协会精神科医师分会委员，中华预防医学会精神

卫生分会委员，江苏省医学会心身与行为医学分会主任委员，江苏

省医学会精神病学分会副主任委员，江苏省心理卫生协会副理事

长，苏州市医学会精神病学专委会主任委员

张晓斌，苏州市广济医院副院长，博士，二级岗主任医师，享受国

务院特殊津贴，江苏省有突出贡献的中青年专家，江苏省“333工
程”第二层次培养对象，苏州市姑苏卫生人才特聘 A类、江苏省第

八批“六大人才高峰”高层次人才，发表第一/通讯作者 SCI 收录

论文 40余篇，江苏省临床重点专科（普通精神科）、苏州市临床

重点学科（老年精神科）和苏州市临床医学中心（心境障碍）负责

人。曾获得民政部科技成果创新奖三等奖、江苏省医学科技奖三等

奖、江苏省医学新技术引进奖二等奖、苏州市医学新技术引进奖一

等奖。



苑成梅，医学博士、主任医师、硕导、注册督导师。上海市精神卫

生中心临床心理科副主任，睡眠障碍诊治中心负责人，上海市医学

会行为医学专科分会副主任委员，中华医学会精神医学分会 CBT
研究协作组副组长，中国睡眠研究会理事，中国心理卫生协会精神

分析专委会委员。

擅长领域：失眠和情绪障碍的心理治疗

钟娜，副主任医师，硕士生导师。上海交大医学院附属精神卫生中

心康复科副主任，中国药物滥用防治协会成瘾行为分会副主委，中

国精神科医师协会成瘾医学工作委员会委员，世界卫生组织现场研

究中国总协调员，入选国家科技部脑计划、上海卫生健康委优秀青

年医生人才培训计划，获上海市科学技术奖三等奖、上海交通大学

青年岗位能手等荣誉。主持国家科技部脑计划 1项、国自然 2项，

协调联合国、世界卫生组织项目 3项，发表 SCI论文 35篇、相关

成果形成专利 4项。

孙俊峰，博士，上海交通大学生物医学工程学院，教授，博士生导

师。孙俊峰是 IEEE高级会员，中国生物医学工程学会医学神经工

程分会委员、中国电工技术学会生物电工专委会委员、SCI期刊

IEEE Transactions on Neural Systems & Rehabilitation Engineering的
Associate Editor。孙俊峰主持国家自然基金项目、上海市自然科学

基金探索类项目、上海市科委医疗器械项目，承担国家重点研发计

划、国家自然基金委联合基金项目研究任务，在 Biological
Psychiatry，Brain Stimulation, iScience, Neuroimage, Cerebral Cortex,
IEEE Transactions on Biomedical Engineering, Human Brain
Mapping，IEEE TNSRE等 SCI刊物上发表论文 80余篇。主要研究

兴趣包括经颅超声刺激技术、神经电生理和影像技术、及这些技术

在脑功能和脑疾病中的应用。

张效初，现为中国科学技术大学教授、博导，长江学者奖励计划-
特聘教授、中科院百人计划获得者，兼任人文与社会科学学院心理

学系系副主任。并担任 Psychological Science, Brain Sciences等编委

和多个国际顶级杂志审稿工作。目前为亚洲药物滥用研究学会副理

事长及成瘾心理治疗专业委员会主任委员，中国药物滥用防治协会

成瘾影像学分会副主委，安徽戒毒康复研究协会副会长，安徽省戒

毒工作协会副会长，安徽省心理学学会副理事长、安徽省社会心理

学会副会长，安徽省心理健康教育研究会常务副会长。其研究成果

发表在 Nature Human Behaviour, Biological Psychiatry, Brain,
Advanced Science, Plos Biology 等国际一流杂志上。

主要研究方向为：1）成瘾等精神疾病的认知神经机制；2）新型技

术的应用对人类心理影响的认知神经机制；3）探索基于新型技术

的非药物手段在成瘾等精神疾病治疗中的应用。



杜亚松，男。医学博士。上海交通大学医学院附属精神卫生中心，

主任医师教授，博士研究生导师。

长期从事儿童和青少年精神疾病、心理卫生问题的医疗、教学和科

研工作。任《中华精神科杂志》等多本期刊的编委。中国心理卫生

协会全国理事、中国心理卫生协会儿童心理卫生专业委员会副主任

委员，心理咨询与治疗专委会常委、家庭治疗组顾问和儿少心理治

疗与咨询组组长。

主持和参与国家自然科学基金等项目多项，发表论文 260余篇，SCI
收录论文 60余篇。主编书籍 25本，参与编写书籍 50余部。
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