
尼古丁成瘾研究专业委员会第二届学术会议日程（2026 年 8 月 27-28 日）

下
2026 年 8 月 27 日

午
12:00-19:00 线下参会者报到注册，会议地点：大连市甘井子区凌水路 179 号，大连市第

七人民医院一号楼二楼

2026 年 8 月 28 日

上

午

时间 开幕式领导致辞 讲者 主持

09:00-09:15 中国药物滥用防治协会会长 李 锦 廖艳辉

09:15-09:30 大连市第七人民医院副院长 黄劲松

讲授题目

09:30-9:50 Neuroimmune signals directly regulates nicotine

reward

陈祖昕

廖艳辉

09:50-10:10 尼古丁依赖的经颅电刺激干预研究进展 吴 萍

10:10-10:40 尼古丁成瘾研究专业委员会换届会议 全体委员

10:40-11:00 茶 歇 & 合 影

11:00-11:20 尼古丁戒断致 mPFC 髓鞘损伤与认知缺陷：髓鞘重塑

及 NEPAS-PTX3 神经血管轴调控机制

黄冰

梁立荣

11:20-11:40 Th17 细胞在慢性尼古丁使用相关负性情绪中的作用 方烨红

中

午

11:40-13:00 午 餐 （由会务组提供）

13:00-14:00 午 休

下

午

14:00-14:2

主题：戒烟临床实践

0 中国首部《数字戒烟技术临床应用指南》制订与核心

推荐意见

梁立荣

罗涛

14:20-14:40 从“戒烟”到“弃烟”——烟民认知迭代与 1351 弃

烟的理论与实践主题

刘峰

14:40-15:00 采荷社区医院戒烟模式 章康伟

15:00-15:20 茶 歇 & 自由交流

15:20-15:40 尼古丁成瘾的神经影像学研究与数字化戒烟 廖艳辉

方烨红15:40-16:00 会议总结 罗涛

16:00-17:00 Journal of Smoking Cessation 期刊介绍与编委会 蔡想 廖艳辉

晚

间

17:00-18:00 晚 餐（自理）

晚间休息


