
2024 年全国药物滥用防治研讨会暨中国药物滥用防治协会
学术会议发言人及主持人介绍

李锦

博士生导师/研究员

中国药物滥用防治协会会长

中国药理学会神经药理学专业委员会名誉主任委员，国家合成毒

品专家组成员，《中国药物滥用防治杂志》主编和《中国药物依

赖性杂志》副主编。

研究方向：长期从事神经精神药理学基础研究和重大神经精神疾

病防治药物发现与研发。

学术成就：承担国家和军队重大、重点课题 20 余项；以第一发明人获得国内外发明专利授

权 20 余项，发表 SCI 论文 100 余篇；以第一完成人获国家科技进步二等奖和北京市、公安

部科技进步一等奖各 2 项，省部级科技进步二等奖 2 项。国家 973 首席科学家、中央军委

后勤保障部科技银星、国务院政府特殊津贴获得者。

牛伶

安徽省精神卫生防治中心（合肥市第四人民医院）党委书记，安

徽医科大学第五临床医学院副院长

中国医院协会精神病医院分会常务委员

李静

教授/博士生导师/主任医师

四川大学华西医院指导教授 、物质依赖专业负责人

中国药物滥用防治协会副会长

国际传统药物治疗成瘾专家组专家

研究方向：物质依赖、精神药理、临床心理干预

学术成就：先后负责国家科技部 863 计划、科技部十一五十二

五支撑计划、十三五重大慢病防治项目课题，主编多部规划教

材，在国内外专业杂志发表研究论文 120 余篇



罗蓓蓓

中级心理治疗师

安徽省精神卫生防治中心党委委员/副院长

郑平

复旦大学特聘教授，国务院特殊津贴获得者

复旦大学脑科学研究院副院长

复旦大学学术委员会委员

生理学报副主编，Neurobiology of Disease 编委

Neuroscience Bulletin 编委

研究方向：神经活性物质对脑功能和脑疾病的影响

学术成就：承担国家自然科学基金重大研究计划重点项目、重

点项目，973 课题等多项项目，研究成果：以通讯作者在 Science

Advances, Nature Communications, Cell Reports, eLife, Journal of Neuroscience 等

国际学术期刊发表系列论文。

时杰

教授，博士生导师，杰青，长江学者

北京大学中国药物依赖性研究所常务副所长

中国药物滥用防治协会副会长

药物依赖性研究北京市重点实验室主任

中国毒理学会药物依赖性专业委员会主任委员

国家禁毒委中国毒品滥用防治专委会副主任委员兼秘书长

中国睡眠研究会副理事长

海峡两岸医药卫生交流协会睡眠医学专业委员会副主任委员

研究方向：长期从事药物成瘾及相关疾病的神经机制和干预策略研究。



赵敏

教授/博士生导师/主任医师

上海市精神卫生中心 院长

中国药物滥用防治协会专家委员会委员

联合国毒品与犯罪办公室科学家联盟专家组成员

中国毒品滥用防治专家委员会副主任委员

研究方向：长期从事精神科临床、教学与科研工作，主攻焦

虑、抑郁、成瘾行为及心理行为干预。

樊碧发

主任医师/教授/博士生导师

中日友好医院疼痛科主任

国家卫生健康委能力建设和继续教育疼痛医学专家委员会主

任委员，国家疼痛专业医疗质量控制中心主任

中国药物滥用防治协会副会长、精麻药物合理使用分会主任

委员；中华医学会疼痛学分会主任委员；中国医师协会疼痛

科医师分会会长《中国疼痛医学杂志》主编；《中华疼痛学

杂志》总编辑

研究方向：慢性疼痛的规范化诊断和治疗

学术成就：牵头制订疼痛科临床技术操作规范及多个诊疗指南和共识。

刘铁桥

一级主任医师（二级教授）/博士生导师

精神疾病诊治技术国家地方联合工程实验室副主任

中国药物滥用防治协会副会长、酒精相关障碍分会主任委员，

中国医师协会毕业后医学教育精神科专委会副主委，中国老

年医学会精神与心理健康分会副主委，中国医师协会精神科

医师分会第 2-5 届副会长，湖南省精神科医师协会会长

学术成就：主持 NIH、国家重大研发计划、国家自然科学基

金等课题

发表 SCI 论文 100 余篇。主编国家规划教材及治疗指南 11 部。湖南省“225”工程首批精



神病学学科带头人

向小军

主任医师/硕士生导师

中南大学湘雅二医院精神卫生研究所副所长（医疗和住培）

国家精神疾病医学中心副主任

中国药物滥用防治协会常务理事，湖南省老年医学会精神病

学分会主任委员，湖南省药物滥用防治研究会副会长，中国

神经科学学会精神科基础与临床分会常委，中国医药卫生文

化协会心身医学研究分会常委。

学术成就：主持了国家自然科学基金面上项目、WHO 合作项目、湖南省自然科学基金项目、

国家精准研究项目、教育部留学归国人员启动科研项目等多项科研项目，担任副主编出版著

作 3 部，国内外杂志上已发表科研论文 70 余篇。2007 年获教育部颁发的高校科技进步二

等奖。2013 年获得中华医学科技奖二等奖。

王绪轶

医学博士/主任医师

中南大学湘雅二医院精神卫生研究所 临床教研室副主任

中国药物滥用防治协会副秘书长、青年专家委员会主任委员、

合成毒品研究分会副主任委员，中国医师协会委员，湖南医

学会心身医学和行为医学分会副主任委员

研究方向：成瘾

徐佳军

医学博士/硕士生导师/副主任医师

四川大学华西医院心理卫生中心成瘾科主任

中国药物滥用与防治协会社会心理干预分会主任委员，中国康

复医学会康复心理专业委员会常务委员，中国医学救援协会心

理救援分会理事会常务理事，中华医学会精神病学分会成瘾医

学学组委员，中华医学会精神病学分会综合医院精神卫生协作

组委员。

研究方向：成瘾医学、心身障碍



学术成就：第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文 20 余篇，编写论著 5 部，主持国家自然

科学基金等国家级及省部级课题 9 项。

谢靓

四川大学华西临床医学院医学硕士

成都曼扉心理创始人及首席医疗官

中国药物滥用防治协会理事、社会心理干预分会总干事，四川

省精神康复协会会员，成都理工大学、成都旅游学院外聘教师，

四川省总工会特聘精神科专家

研究方向：对于各种心身疾病及情感性疾病、精神分裂症、精

神活性物质及行为成瘾等疾病的诊治有着丰富的临床经验。

学术成就：从事精神科临床、科研、教学工作 10+余年，参与各类临床研究 20 余项，发表

文章十余篇。

周旭辉

医学博士/博士生导师/主任医师

湖南省成瘾医学临床诊疗中心主任

湖南省脑科医院成瘾科主任

中国药物滥用防治协会副秘书长、家庭与青少年工作分会主任

委员

研究方向：成瘾相关障碍的认知心理学及神经影像学研究。

张瑞岭

医学博士/博士生导师/主任医师/二级教授

新乡医学院第二附属医院，河南省心理咨询中心主任

中国药物滥用防治协会常务理事、河南省精神科医师分会会长

研究方向：精神药理与成瘾行为

学术成就：主持 3 项国家自然科学基金和 1 项国家重点研发项

目子课题；近五年以通讯作者发表论文被 SCI 收录 24 篇；先后

获得河南省科技进步奖 3 项，国家发明专利授权 2 项。



梁建辉

医学博士/博士生导师/研究员

北京大学药学院

中国药物滥用防治协会常务理事，亚太地区酒精与成瘾研究学会

（APSAAR）发起人/理事，中国药理学会神经精神药理学专业

委员会副主任委员，北京药理学会神经精神药理学专业委员会副

主任委员，《Metabolic Brain Disease》副主编（Deputy Chief

Editor），《Pharmacology Research and Perspectives》评

审编辑（Reviewing Editor）。

研究方向：神经精神药理学

学术成就：第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文 50 余篇，主持国家自然科学基金等课题

多项。

周丽辉

国家二级心理咨询师/高级家庭教育指导师

深圳市点点青少年药物成瘾关爱中心创始人

中国药物滥用防治协会常务理事、家庭与青少年工作分会副主任

委员，华商律师事务所教育与未成年人保护法律专业委员会顾问

研究方向:成瘾者家庭支持治疗

曾荣获 2011 年“感动深圳十大爱心家庭”奖，荣获国家禁毒委

“第三届十大民间禁毒人士”奖。

陈思宇

主任医师/副教授/硕士生导师

川北医学院附属南充市身心医院副院长

中国药物滥用防治协会社会心理干预分会常务委员，南充市心身

医学专委会候任主任委员，四川省医师协会精神分会常务委员。

研究方向：临床精神病学、睡眠及成瘾行为等

学术成就：第一作者或通讯作者发表论文、论著 20 余篇（其中

SCI 收录 3 篇），主持省级科研子课题 3 项、市级科研项目 3 项，

参加国家、省级科研合作 3 项，全国普通高等医学院校五年制临床医学专业“十三五”规

划教材中国医药科技出版社《医学心理学 》编委。



余彬

流行病与卫生统计学专业博士

四川大学公共卫生学院/第四医院医师

四川省性学会人文科学专委会委员

四川省性社会学与性教育研究中心兼职研究人员

研究方向：脆弱人群健康促进与医学健康大数据分析，人群心理

健康与成瘾行为问题。

学术成就：作为第一或共同第一作者在 Nature

Communications、The Lancet Regional Health – Western Pacific、Journal of

Addiction Medicine 等期刊发表论文，主持首批国家自然科学基金青年学生基础研究项目、

四川省教育厅项目，参研国家重点研发计划、四川省科技厅重点研发计划等多项项目。

姚旭东

副主任医师/中级心理治疗师

成都市第四人民医院成瘾医学一科副主任，中国医科大学精神病与

精神卫生学博士，电子科技大学脑科学研究院副研究员。

中国药物滥用防治协会社会心理干预分会第三届委员会常务委员，

四川省预防医学会促进未成年人心理健康分会副主任委员，四川省

卫生健康委员会第十四批学术技术带头人后备人选。

研究方向：对于各种心身疾病及情感性疾病、精神分裂症、精神活性物质及行为成瘾等疾病

的诊治有着丰富的临床经验。

学术成就：从事精神科临床、科研、教学工作 20 余年，接受过精神分析、家庭治疗、催眠

治疗等各种心理治疗系统培训。负责医院酒精相关精神障碍科研团队建设。主持参研省市级

课题多项，国内外期刊发表学术论文 10 余篇。

朱英杰

研究员/教授/博士生导师

中科院深圳先进院内尔神经可塑性诺奖实验室执行主任

深圳市药物成瘾重点实验室主任

中国药物滥用防治协会常务理事，中国药物滥用防治协成瘾与脑

科学分会主任委员。

研究方向：神经环路在生理和病理状态下的信息处理机制

学术成就：入选国家重点人才工程青年项目，获得国家自然科学



基金委优秀青年基金，广东省青年科技创新奖，深圳市青年科技奖获得者，深圳市海外高层

次人才，深圳市杰出青年。

孟志强

博士/博士生导师，

中国科学院深圳先进技术研究院 正高级工程师

深圳市药物成瘾重点实验室副主任，深圳市海外高层次人才

中国药物滥用防治协会理事，成瘾与脑科学分会常务委员兼总干

事，深圳市脑科学学会副会长、深圳市医师协会神经调控专业委

员会理事，国家人才计划青年项目评审专家库专家、中国实验动

物学会实验动物模型鉴定与评价工作委员会评审专家、深圳市禁

毒社会化服务人才专家库顾问专家。

以非人灵长类模式动物为模型，研究药物成瘾、抑郁、睡眠障碍等神经精神疾病的脑机制和

治疗干预策略。主要承担和参与国家基金委区域联合重点项目、集成项目、科技创新 2030-

脑科学与类脑研究重大项目等。已在 Current Biology、JNS、J Psychiatric Res 等杂志发

表论文 30 篇，申请专利 40 余项（已授权 16 项）。

杨梅

博士/主任医师/硕士导师/博士后合作导师

深圳市康宁医院成瘾医学科主任

中国药物滥用防治协会成瘾与脑科学分会副主任委员

学术成就：从事成瘾医学方向临床、科研、教学工作 21 年，

以第一作者发表 SCI 论文 9 篇，主持国家、省部、市级课题 6

项，研究方向为成瘾性疾病与其他精神障碍的共病，主张对针

对成瘾共患病的一体化治疗。

袁凯

博士/硕士生导师

北京大学第六医院副研究员

入选中国科协青年人才托举工程

中国睡眠研究会睡眠与心理卫生专委会委员、副总干事，中华

医学会精神医学分会物质成瘾学组委员，北京神经科学学会青

年工作委员会委员，中国毒理学会药物依赖专委会青年委员会

委员。



研究方向：主要从事病理性情感记忆相关精神心理疾病的发病机制探索和临床干预手段研究。

学术成就：主持国家重点研发计划课题、国家自然科学基金面上、青年项目等项目。发表

SCI 论文 60 余篇，谷歌总引用 3000 余次，H 指数为 25，其中以第一或通讯作者（含共同）

在 EbioMdicine、Mol Psychiatry、Transl Psychiatry 等杂志发表文章 20 余篇，多篇论文

入选 ESI 高被引论文榜单。参与编写《神经科学》(4 版) 等多部专著和指南。

邓潇斐

神经生物学博士

中国科学院深圳先进技术研究院脑所助理研究员

中国药物滥用防治协会成瘾与脑科学分会委员

研究方向：药物成瘾的神经机制

学术成就：以第一作者或共同第一作者在 PNAS，The Journal of

Clinical Investigation 等期刊上发表论文，主持国自然科学基金青

年项目。

张艺

心理学博士

上海交通大学医学院附属精神卫生中心

亚洲药物滥用研究学会委员

研究方向：药物成瘾的神经机制及靶向干预

学术成就：以第一作者在 Psychological Medicine、Int J Ment

Health Addiction、iScience 等期刊发表 SCI 论文 10 余篇，相关

成果获上海医学科技奖青年奖，主持国家自然科学基金青年项目。

刘星

复旦大学上海医学院教授/博士生导师

研究方向：长期致力于记忆和成瘾的神经环路和分子机制研究

学术成就：在记忆存储的痕迹神经元环路机制和成瘾的细胞和分

子机制上，取得了国内外学术界有一定影响的成果。研究成果发

表于 Science， Nature Neuroscience，Nature

Communications 等刊物。



曾晓锋

医学博士/博士生导师/教授

昆明医科大学法医学院副院长

云南省神经科学学会青委会理事、中国免疫学会神经免疫分会委

员、中国毒理学会特种医学毒理专业委员会青年委员。

研究方向：毒品成瘾与干预的分子机制

学术成就：主持国家基金项目 4 项，省部级项目 8 项（重点项目

2 项），第一作者或通讯作者发表论文 80 余篇，其中 SCI 收录

30 余篇。主编、副主编或参编教材及著作 19 部。获云南省教学

成果一等奖 1 项，云南省科技进步三等奖 1 项，

授权发明专利 7 项，实用新型专利 12 项。

陈高伟

神经生物学博士

中国科学院深圳先进技术研究院脑科学所，助理研究员

研究方向：奖赏环路功能解析和药物成瘾机制研究

学术成就：获得中国科学院院长奖、中国科学院深圳先进技术研

究院院长特别奖、深圳市优秀科技学术论文等荣誉。

学术成就：以第一作者和共同第一作者身份在 Neuron, Cell

Reports 和 Molecular Psychiatry 杂志发表论文。主持国家自

然科学青年基金。

吕心游

神经生物学博士/博士生导师

中国科学技术大学心理学系特任研究员

亚洲药理滥用研究学会心理治疗专委会常务委员，秘书长

中国药物滥用防治协会成瘾与脑科学分会委员

研究方向：成瘾的神经可塑性机制与脑调控干预

学术成就：代表性研究工作在 Nature Communications、

Science Advances、Immunity & Ageing 等著名期刊发表，

主持国家自然科学基金等课题多项。



杨根梦

医学博士/硕士生导师

昆明医科大学法医学院副教授

云南省兴滇英才支持计划“青年人才”

研究方向：毒品成瘾和戒治机制研究

学术成就：第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文 13 篇，主持

国家自然科学基金和省部级等课题 6 项。

范妮

医学博士/博士生导师/教授/研究员/主任医师

广州医科大学附属脑科医院物质依赖科 主任

中国药物滥用防治协会副会长

中国药物滥用防治协会合成毒品研究分会主任委员

研究方向：精神疾病的神经生物学机制，成瘾

学术成就：广州市医学重点学科 物质依赖学科带头人

刘寰忠

医学博士/博士生导师/主任医师

安徽医科大学附属巢湖医院副院长

教育部精神医学专业教学指导委员会委员、中国医师协会精神

医师协会委员、中华医学会精神医学分会青年委员和儿童学组

委员、中国心理卫生协会儿童心理卫生专业委员会常务委员、

中华预防医学会精神卫生专业委员会常务理事等。

研究方向：儿童青少年精神病学

学术成就：以第一作者/通讯作者发表 SCI 论文 90 余篇，国家“十三五”规划教材《儿童

少年精神病学》副主编、5 年制和 8 年制《精神病学》编委，参编国家精神分裂症和多动症

防治指南，主持国家自然科学基金等多项课题。



钱敏才

硕士/硕士生导师/主任医师

湖州市第三人民医院名誉院长，湖州市首席精神科专家

中国药物滥用防治协会常务委员、成瘾医学分会副主任委员；

浙江省医学会精神障碍分会前任主委，浙江省医学会精神病学

分会副主任委员，湖州市医学会精神病学分会主委。

研究方向：精神药理学、抑郁和焦虑和认知障碍诊疗

学术成就：以第一作者或通讯作者发表包括 SCI 收录论文 70

余篇，主持省部级考核厅市级项目 10 多项。

廖艳辉

医学博士/博士生导师/主任医师

浙江大学医学院附属邵逸夫医院 精神卫生科

中国药物滥用防治协会常务理事/烟草依赖与戒烟分会主任委

员

研究方向：成瘾的神经影像机制与临床干预

学术成就：主持全球竞争性项目--全球尼古丁依赖研究奖

（GRAND）、国家自然科学基金重点项目、科技创新 2030-“脑科学与类脑研究”重大项

目等。以第一/通讯作者在柳叶刀子刊 eClinicalMedicine, Brain, Biological Psychiatry,

PLOS Medicine 等国际期刊发表学术论文 50 余篇，总论文他引 4000 余次、H 指数 35

（Google Scholar）。国际期刊 Journal of Smoking Cessation 主编。

原伟

主任医师

山东省精神卫生中心成瘾医学科科主任

中国药物滥用防治协会常务理事

中国药物滥用防治协会专家委员会委员

中华医学会精神医学分会物质依赖学组委员

中国医师协会精神科医师分会成瘾医学专委会委员

研究方向：临床精神病学和成瘾医学

学术成就：主持、参与山东省自然科学基金及山东省医药科技发展基金项目多项，参编专著

三部，获得山东省医药科技进步奖创新成果奖三等奖，第一作者发表 SCI 收录论文数篇。



曾莞勇

广州白云心理医院医务科主任/副主任医师

中国药物滥用防治协会合成毒品研究分会常务委员、广州市精神

疾病诊疗质量控制中心专家委员会委员、广东省心理卫生协会第

六届理事会理事、广东省心理卫生协会重性心理障碍委员会委员、

广东省医学会社区医学分会精神心理学副组长、广东省戒毒康复

社会工作专家队伍成员。

研究方向：物质成瘾、产后抑郁与更年期综合征。

学术成就：发表学术论文 8 篇，参与国家重点研发计划一项，参编 2024 年版《慢性酒精相

关性脑损害的中国诊疗指南》。

段炼

医学硕士/副主任医师

广州医科大学附属脑科医院 医生

中国药物滥用防治协会合成毒品研究分会副总干事，青年专家委

员会委员，广州市医师协会肝病医学医师分会委员

研究方向：精神病学和物质依赖与成瘾

学术成就：参与省市课题多项，发表文章多篇。

吕雪婵

医学博士/主治医师

上海市精神卫生中心儿少科主治医师

中国药物滥用防治协会成瘾医学分会总干事、行为成瘾分会干事

研究方向：物质及行为成瘾

学术成就：第一作者发表核心及 SCI 论文 5 篇，主持国家自然

科学基金青年项目 1 项及院级重点项目 1 项。



杨波

教授/博士生导师

中国政法大学社会学院二级教授

中国药物滥用防治协会副会长、循证戒治分会会长，中国社会

工作联合会社会心理服务工作委员会总干事，中国社区发展协

会社区心理工作委员会主任委员，中国社会心理学会常务理事

及司法心理学专业委员会主任委员

研究方向：犯罪行为的神经心理机制、成瘾行为、循证矫正、

神经法学

学术成就：在《中国科学》、《心理学报》及 SCI、SSCI 收录的学术期刊上发表论文 100

余篇。主持科技部重点研发计划课题、国家自然科学基金、国家社会科学基金等十余项。

赵迪

博士生导师

上海交通大学医学院附属精神卫生中心研究员，国家精神疾病

医学中心脑健康研究院认知与脑功能平台负责人

中国药物滥用防治协会循证戒治分会常务委员，中国药物滥用

防治协会成瘾与脑科学分会委员，中国认知科学学会认知与脑

调控分会副秘书长、委员。

研究方向：成瘾的认知和神经机制

学术成就：第一或通讯作者在 Molecular Psychiatry、Science Advances、Cell Reports

Medicine、Brain Stimulation 和 Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological

Psychiatry 等多个期刊上发表多篇学术论文。国家自然科学基金优秀青年科学基金获得者，

近五年先后主持国家自然科学基金项目（三项），入选上海市委组织部“东方英才计划”和

上海市科委科技青年启明星等人才项目。

张灏

哲学博士/硕士生导师/副教授

四川省心理与行为科普基地副主任

中国药物滥用防治协会理事

四川省心理学会理事

研究方向：成瘾的心理机制

学术成就：第一作者或通讯作者发表 CSSCI，SSCI 收录论文



10 余篇，主编、副主编书籍 10 余册，主持四川省科技厅、四川省哲学社会科学等课题多

项。

杨萍

国家二级心理咨询师

重庆市南岸女子强制隔离戒毒所二级高级警长

重庆市戒毒研究协会常务理事

重庆市家庭教育智库专家

研究方向：成瘾戒治

夏炎

主任医师/教授/博士生导师

哈尔滨医科大学附属第一医院 精神科主任/精神病学学科带头

人，精神病学教研室主任/黑龙江省神经精神病院哈尔滨院区业

务副院长

中国药物滥用防治协会常务理事，中国药物滥用防治协会酒精

相关障碍分会副主任委员

中华医学会精神病学分会第九届委员会委员，黑龙江省研究型

医院学会精神医学专委会主任委员，黑龙江省医学会精神病学

分会副主任委员

研究方向：酒精依赖、心境障碍的基础和临床研究

学术成就：发表 SCI 论文和国家级核心期刊论文多篇，主持国家自然科学基金青年和面上项

目、国家重点研发计划合作课题等。

杜江

主任医师/博士研究生导师

上海市精神卫生中心成瘾医学科主任

中国药物滥用防治协会副会长，中国药物滥用防治协会成瘾医

学分会主任委员，中国医师协会精神科分会成瘾学组秘书，上

海市医学会疼痛学分会心因性疼痛组长，上海市医学会精神科

分会成与司法学组副组长。



研究方向：成瘾行为的心理社会干预

学术成就：主持国家自然科学基金、NIH、上海市科委、上海申康医院管理中心等多项科研

项目。

陈子君

神经生物学博士/硕士生导师

中国科学院深圳先进技术研究院副研究员

研究方向：自然奖赏和药物奖赏的神经机制

学术成就：以第一作者(含共同)发表在 Journal of Clinical

Investigation 、Molecular Psychiatry 和 Nature

Communications 等期刊上；主持国家自然科学基金青年、

广东省基础与应用基础研究基金面上项目和博士后面上项目，

并获中科院“特别研究助理”和深圳市“鹏城孔雀计划”等人

才项目支持。

段春梅

医学硕士/主任医师

云南省药物依赖防治研究所临床药理研究部副主任

中国药物滥用防治协会第七届理事会理事，专家委员会委员、

药物维持治疗分会总干事，云南省医学会精神病学分会委员，

昆明医科大学兼职副教授。

研究方向：物质成瘾、精神病学

学术成就：参与多项国家自然科学基金项目及国家科技部重大

专项课题，参编人民卫生出版社《苯丙胺类兴奋剂相关障碍临床诊疗指南》一书，副主编出

版《苯丙胺类兴奋剂心理行为治疗》一书，在国家级中文核心期刊发表论文多篇。

吴文龙

硕士研究生/副主任技师

昆明市疾病预防控制中心美沙酮门诊主任

中国药物滥用防治协会理事，昆明市预防医学会理事

研究方向：性病艾滋病和药物滥用防治、病原实验室检测

学术成就：第一作者或通讯作者发表论文 10 余篇，编写书籍

2 册，主持省市级项目课题多项。



高霖琳

本科/副主任医师

昆明市疾病预防控制中心美沙酮门诊副主任

研究方向：美沙酮维持治疗、性病/艾滋病防治

学术成就：第一作者发表北大核心期刊论文 10 篇，作为项目

负责人组织实施过中德、中盖、全球基金等国际合作项目及多

个省、市级艾滋病防治项目。

张瑜

硕士/有机化学高级工程师

未名环境分子诊断（常熟）有限公司总经理

北京大学分子工程苏南研究院分子诊断技术研究中心主任

研究方向：污水流行病学方法运用、环境监测与大数据分析、

城市健康安全风险评估

学术成就：发表 SCI 学术论文 10 余篇，申请国家发明专利 6 项，

实用新型专利 9 项，开发了基于污水流行病学面向公安禁毒的

毒情监测与评估技术、面向卫健疾控的居民健康和病原体监测

与评估技术、面向市场监督管理部门的食品安全风险监测与评估技术，其中污水毒情监测技

术与公安部、23 个省级公安厅、200 多个地市公安局建立了紧密合作。

沈九成

医学硕士/副主任医师

云南省药物依赖防治研究所社会服务部副主任，云南省美沙酮

维持治疗及清洁针具交换秘书处，国家美沙酮维持治疗培训中

心。

中国药物滥用防治协第六届编委，第一届青年专家委员会委员，

昆明医科大学带教副教授。

研究方向：成瘾行为，维持治疗

学术成就：例：第一作者或通讯作者发表收录论文 10 余篇，

主编药物滥用学生著作 2 部。



李晓东

主任医师

深圳善康医药科技有限公司首席医疗官

国家禁毒委中国毒品药物滥用防治专家委员会委员

国家禁毒委国家禁毒互联网中心（宁夏）禁毒专家

中国药物滥用防治协会副秘书长，中国药物滥用防治协会成瘾

互诫分会副主任委员，中国毒理协会药物依赖专业专业委员

《中国药物依赖性杂志》 编委，《中国药物滥用防治杂志》 编

委。

参加和承担多项国家重大科研项目和专项课题。并多次获得国

家重大科技项目和省市的优秀科技奖励，2016 年荣获“广东省禁毒工作先进个人”；2017

年 3 月荣获贵州省科技厅科学进步三等奖。先后主编《物质依赖典型案例解析》，《戒毒

矫治康复手册》，《毒品成瘾矫治概论》《监管医学概论》专业著作创作编写，参加科普《戒

毒社会工作基础》，《走出迷茫》等多部专业论著的编写，在国内外医学专业核心期刊和

SCI 级杂志上发表八十余篇论文。

迟勇

精神科主任医师

首都医科大学附属北京安定医院托管顺安医院执行院长

中国药物滥用防治协会常务理事，中国药物滥用防治协会成瘾

互诫分会主任委员，中华医学会精神病分会药物依赖学组委员，

中国毒理学会药物依赖性毒理学专业委员会委员，香港专业戒

瘾辅导学会及 IC&RC 认证药物依赖心理咨询师。

盛利霞

北京安定医院副主任医师

北京安定医院伦理委员会委员

北京安定医院派驻密云精防院执行院长

中国药物滥用防治协会副秘书长，司法部成瘾问题专家咨询委

员会委员，中国控烟协会专委会委员，西城区医学会副主委，

中华医学会精神科分会药物依赖学组成员，《中国医刊》、《药

物滥用防治杂志》编委。



刘钰

医学硕士/硕士生导师/副主任医师

安徽省精神卫生防治中心物质依赖科科主任

中国药物滥用防治协会成瘾互诫分会常务委员、亚洲药物滥用研

究学会药物成瘾心理治疗专委会常委、亚洲药物滥用研究学会戒

瘾心理咨询师、中国民族卫生协会卫生健康技术推广专家委员会

常务委员、安徽省戒毒康复研究会酒精成瘾分会副主任委员。

研究方向：临床精神病学和成瘾医学

学术成就：发表 SCI 收录论文 10 余篇，副主编及编委参编、参译书籍多部，主持国家卫健

委推广技术、校厅级等课题多项。

王佑宇

社会工作硕士，社会工作师/心理咨询师

中国药物滥用防治协会成瘾互诫分会委员

公安部与 UNODC 禁毒社工培训中方资深培训师

清华大学“心瘾”课题组成员

学术成就：参编《戒毒人员心瘾戒断心理自助手册》《禁毒社

会工作者伦理与案例解析》（清华大学出版社）《司法社会工

作实务》（黑龙江大学出版社）

刘波涛

中日友好医院疼痛科副主任医师

中国药物滥用防治协会精麻药品合理使用分会委员，中国中西

医结合学会疼痛学专业委员会委员，《中国疼痛医学杂志》通

讯编委，中国医学装备协会健康管理装备与技术分会委员。



吴大胜

医学硕士，硕士生导师，主任医师

吉林省人民医院疼痛科主任

中国药物滥用防治协会常委理事，中国药物滥用防治协会精麻药

品合理使用分会副主任委员，中华医学会疼痛学分会常委，中国

医师协会疼痛医师分会常委

研究方向：急慢性疼痛临床诊治

学术成就：第一作者或通讯作者发表论文 20 余篇。

陶蔚

医学博士/主任医师

深圳大学附属华南医院神经医学中心主任

中国医师协会疼痛科医师分会常委，中华医学会疼痛学分会全

国委员，广东省神经科学学会副理事长，深圳市医学会神经外

科专业委员会副主任委员，深圳医学会疼痛学专业委员会副主

任委员，中国女医师协会女神经外科医师分会副主任委员，《中

国疼痛医学杂志》编委。

研究方向：功能性脑病的机制和外科治疗。

学术成就：主持参与国自然面上项目、国自然青年基金、北京市自然科学基金、深圳市科创

委基金等课题，主编、主译并参与编译学术专著 10 余部，在国内外期刊发表论文 40 余篇。

金晓红

医学博士，硕士生导师，主任医师

苏州大学附属第一医院疼痛科主任

中国药物滥用防治协会精麻药品合理使用分会委员，江苏省医

学会疼痛学分会副主任委员，江苏省医师协会疼痛医师分会副

会长，江苏省质控中心疼痛专业副主任，中国医师协会委员。

学术成就：第一作者或通讯作者发表 SCI 论文 10 余篇，参编

参译专业著作多部，主持省市级课题多项。



谌红献

医学博士/博士生导师/主任医师

中南大学湘雅二医院精神卫生研究所 精神应激与成瘾行为研究

室主任

中国药物滥用防治协会成瘾影像学分会主任委员，中国毒理学会

药物依赖性毒理学专业委员会副主任委员，中华医学会心身医学

分会成瘾学组常委组长，湖南省医学会心身医学与行为医学专业

委员会主任委员，湖南省药物滥用防治研究会首任会长

研究方向：成瘾医学和临床精神病学

学术成就：第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文 20 余篇，主编、副主编书籍 10 余册，

主持国家自然科学基金 3 项，国家重大专项课题 2 项，在研纵向科研经费逾千万。

刘军

医学博士/教授/主任医师/博士生导师

中南大学湘雅二医院放射科主任、第一党支部书记，教育部双带

头人党支部书记，湖南省医学影像临床研究中心主任、脑科学影

像湖南省工程研究中心主任。

国家放射影像专业医疗质量控制中心全国委员，中国医师协会放

射医师分会全国委员，中国研究型医院学会神经影像及神经再生

学组组长，中华放射学会神经放射专业委员会全国委员，湖南省

医师协会放射医师分会会长，湖南省放射诊断质量控制中心主任。

研究方向：成瘾影像学

学术成就：近 5 年来，主持课题 12 项，其中包括国家联合基金重点支持项目 1 项，国家自

然科学基金面上项目 2 项，湖南省重点研发计划项目 2 项，为国家脑计划研究核心骨干成

员；主编专著 5 部，获得科研奖励 5 项。以第一及通讯作者（含并列）发表论文 SCI 100

余篇，在 Lancet digital health、 Radiology、 Brain、 MIA、PR、TMI、AJR 等顶刊发

表 SCI 50 余篇；国自同行评议专家；科技部抗击新冠肺炎全国先进个人；湖南省科技创新

领军人才； 湖南省“225 工程”医学学科带头人；人民名医（优秀风范奖）。



黄秋平

医学博士/湖南中医药大学讲师

中国药物滥用防治协会成瘾影像学分会总干事、行为成瘾分会委

员，亚洲药物成瘾心理治疗专业委员会委员，中华医学会心身医

学分会成瘾学组秘书，中国毒理学会药物依赖专委会青年委员，

湖南省药物滥用防治研究会副秘书长。

研究方向：成瘾医学

学术成就：第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文 9 篇，参编教材及译作等 5 册，主持湖

南省自然科学基金等课题 2 项，参与国家级课题 5 项。

张效初

理学学博士/博士生导师

中国科学技术大学 生命科学与医学部 教授

人文与社会科学学院心理学系系副主任

教育部长江学者-特聘教授

中科院百人计划获得者。

亚洲药物滥用研究学会副理事长，中国药物滥用防治协会成瘾影像

学分会副主委，安徽戒毒康复研究协会副会长，安徽省心理学学会

副理事长，安徽省社会心理学会副会长，安徽省心理健康教育研究会常务副会长。

研究方向：认知心理、神经影像、神经调控

学术成就：第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文 100 余篇，专利 20 余项，主持国家自然

科学基金等课题多项。

邹文锦

医学硕士/主任医师

广州医科大学附属脑科医院影像科主任医师

广州医科大学精神卫生学院副教授

广东省医学会放射医学分会委员，广东省精准医学学会脑活检分

会委员，广东省基层医学放射医学分会委员； 广州市医学会放射

医学分会，职业病防治分会委员，广州市医师协会放射学分会委

员。

研究方向：精神神经疾病影像学研究



学术成就：以第一作者或通讯作者发表 SCI 收录论文及中文核心期刊论著 20 余篇，主持和

参与国家、省级自然科学基金等课题多项。

周文华

研究员/医学博士/博士生导师/主任医师

宁波市康宁医院党委书记

中国药物滥用防治协会副会长

研究方向：药物依赖的机制和防治

学术成就：曾获省科技一等奖和国家科技进步二等奖。主持国家

自然科学基金项目 10 项。发表 SCI 论文 80 余篇，引用 2000

余次，参编中英文专著 8 部。2005 年获国务院特殊津贴，2013

年获浙江省有突出贡献专家等荣誉。

张向阳

中国科学院心理研究所百人计划 A 类研究员，国家级千人计划

教授。

中科院心理健康服务体系首席科学家

海外华人精神医学学会主席

中国药物滥用防治协会常务理事

研究方向：对精神疾病的临床症状、认知、神经-免疫-内分泌系

统、氧化应激、遗传、临床药理、电生理和影像学等开展综合

性研究。

学术成就：发表 560 余篇 SCI 论文，论文被引用一万八千多次，H-index 68。另外发表中

文论文 100 余篇。为两家国际期刊主编，两家国际期刊副主编，五家国际期刊编委，40 多

家期刊审稿人。获国际会议奖 7 项，课题获美国 NIMH、NIDA、NARSAD、Stanley 和国

家脑科学与类脑研究重大项目、国自然等基金资助。创立了具有中国本土文化特色的自然心

理疗法，目前正开展此疗法治疗强迫症、恐怖症、广泛性焦虑症、睡眠障碍、网络手机成瘾

等的临床课题和系列研究，初步取得良好的疗效。入选 2022 年中国顶尖心理学家排行榜（排

名第 9），入选 2022 年全球顶尖 10 万科学家榜单（医学界排名第 127），入选 2021 年

全国精神疾病领域论文学术影响力排名榜（排名第二），2020-2022 年连续 3 年入选全国

“高被引学者”。



杨士隆

台湾中正大学犯罪防治系特聘教授/防治药物滥用教育中心主任

亚洲药物滥用研究学会监事会主席

台湾刑事司法学会理事长

台湾药物滥用防治学会荣誉理事长

学术成就：曾主持台湾科技部、法务部、教育部、卫福部、内政

部等研究计划累计近 60 余件，著有犯罪学、犯罪心理学、暴力犯

罪、刑事司法与犯罪学研究方法、少年犯罪、药物滥用、毒品与

防治、青少年药物滥用预防与辅导等 12 册。

刘昱

教授

宁波大学医学部执行主任

浙江省“151”人才第三层次、宁波市“3315”海外高层次人才，

中国毒理学会药物依赖性毒理学专业委员会委员，中华医学会心

身分会成瘾组委员，浙江省生理学会副理事长

研究方向：主要从事药物依赖及共患精神疾病的预防、治疗和机

制研究；

学术成就：主持多项国家自然科学基金、浙江省和宁波市自然科学基金；宁波市“科技创新

2025”重大专项、浙江省 2019 重点研发计划和国家社会科学基金重大项目等子课题负责

人；主持宁波大学—宁波市康宁医院老年精神疾病治疗康复共建平台、宁波大学-宁波酶赛

生物工程有限公司药物研发合作平台；发表高水平论文 50 多篇；主持两门浙江省一流课程；

作为第一指导教师，获得 “挑战杯”全国大学生课外学术科技作品竞赛特等奖、二等奖和

三等奖；获得宁波市教学成果一等奖（1/5）；副主编/参编《机能学实验教程》、《新精神

活性物质办案实用手册》、《国际禁毒蓝皮书-国际禁毒研究报告》等著作。

宋睿

博士/博士生导师/研究员

军事医学研究院毒物药物研究所研究员

中国药物滥用防治协会副秘书长、专家委员会委员

中国药理学会神经精神药理学专业委员会常委委员兼青年委员

会主任委员。

研究方向：神经精神药理学专业，长期从事情绪障碍疾病和药物

成瘾机制与防治新药研究。



学术成就：荣获中央军委后勤保障部优秀青年人才扶持对象、军事科学院军事医学新星、军

事医学研究院第二届十大杰出青年、北京市科技新星。获得国家科技进步二等奖、公安部科

技进步奖一等奖各 1 项。在 Nature Neuroscience、PNAS 等杂志发表 SCI 论文 29 篇，

授权国际发明专利 5 项、国内发明专利 2 项。承担国家重点研发计划，国家自然科学基金

面上、青年项目，军队后勤科研重大项目，军队医学创新工程和北京市自然科学基金等多项

国家及省部级科技研究项目。


